
Verhalten nach dem Zahnziehen (Extraktion) 
 

• Wunde in Ruhe lassen 

 

• auf der anderen Seite kauen 

 

• Milch und Milchprodukte 1 Tag lang meiden 

 

• am Tag der Extraktion das Rauchen unterlassen 

 

• auf Spülungen verzichten 

 

• sorgfältige Zahnreinigung 
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